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新宿高島屋は 2025 年 9 月 10 日（水）～ 23 日（火）、
同店 11 階催事場において、「むにぐるめ・ゆう

とグルメ・はらぺこグルメ日記のグルメフェス」と「～
新しい食の発信～美味コレクション」の 2 イベント
を同時開催する。
　「むにぐるめ」は SNS 総フォロワー数 900 万人突破、
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「ゆうとグルメ」は SNS 総フォロワー数 1200 万人突
破、「はらぺこグルメ日記」は SNS 総フォロワー数
600 万人突破の人気インフルエンサー（各 2025 年 8
月時点）。
　今回、各インフルエンサーの推しグルメが揃って登
場。当号ではその中から 10 商品を紹介する。

京だんご 藤菜美
わらび餅 3 色詰合せ（きなこ・抹茶・黒糖）1,301 円
9/10 ～ 9/23

grenier
ブリュレミルフィーユ（1 個） 1,500 円
焼きたてのパイとこだわりの濃厚カスタードが抜群の
相性の良さで、ボリュームもあるスイーツ。
9/10 ～ 9/23

馳走 おがた
ハンバーグオムライス（スープ・小鉢・アイスグリー
ンティ付）（1 人前） 2,800 円
9/17 ～ 9/23

海鮮居酒屋 魚喜
元 祖 生 甘 海 老 丼（ サ ラ ダ・ 味 噌 汁 付 ）（1 人 前 ） 
2,800 円
9/10 ～ 9/23



�2
㈱フードナビゲーションジャパンの許可なく当該掲載記事及び写真等の複製・転載・変更・譲渡・販売・出版・当媒体を利用して
の営業活動等、著作権法および当利用規約に反する行為を禁ずる。 Copyright（C）2011 Food Navigation Japan Co., Ltd. All Rights Reserved.

米　飯
寿　司
揚　物
温惣菜
冷惣菜

Bakery
Delicatessen

CAFE & BAR
Fresh Meat
Fresh Fish

Produce

ピ　ザ
100 円パン

サンドイッチ
温惣菜
冷惣菜

2025 年 09 月 09 日   ／   NO. FNJ2025 － Sver.http://www.foodnavigation.com/Fo    dNavigation

いぶさな
いぶさなハンバーグ弁当（1 折） 2,376 円
9/10 ～ 9/23

京料理・佐近
天然鯛昆布〆胡麻和え弁当（1 折） 1,998 円
9/10 ～ 9/23

吉野鶏めし保存会
吉野鶏めしトヨチーニ弁当（1 折） 1,296 円
9/10 ～ 9/23

堺捨
甘えび昆布〆の押し寿し（1 折） 2,300 円
9/10 ～ 9/23

SUNDOWNER 東京オムレツ
鎌倉ロースハム・チーズのオムレツサンド（1 セット・
2 切入） 1,699 円
9/10 ～ 9/16

佐世保バーガービッグマン
佐世保スペシャルバーガー（1 個） 1,300 円
9/17 ～ 9/23


